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Conozca a nuestro personal de Evangelización
Esta es Nuestra Parroquia

Todo lo que aparece
subrayado en la Guía

es un enlace. Dale Click!

¿Cómo le está ayudando esta guía, a su familia o a su
Pequeño Grupo de Oración?

Compartanos algun recurso, actividad, video o foto de lo que está realizando en su
Iglesia Doméstica. Cualquier pregunta, comentario favor de contactarnos a: 

jvaldez@cgscc.church
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https://youtu.be/9INV5WGvhvg


Hola ,  Fami l ia  de  Cr i s t o  e l  Buen  Pas t o r
Les doy la bienvenida a nuestra guía semanal del Segundo
Domingo del Tiempo de Cuaresma. Esta guía es una ayuda para
crecer en el conocimiento de la fe en Jesucristo y a profundizar
nuestra relación con Él como discípulos suyos. Continuemos
orando para que nuestras familias crezcan cada día más en
unidad y unidas se acerquen más a Dios.

Subamos a la Montaña

José Juan Valdez

La semana pasada fuimos invitados como Jesús, a dirigirnos al desierto para
preparar con ayuno y oración nuestra jornada cuaresmal para poder resistir la
acechanza y la tentación satanás. 

Esta semana la invitación es a subir a la montaña. En la tradición bíblica las
montañas son los espacios en los que sucedían las grandes revelaciones o
teofanías. En la primera lectura encontramos a Abraham en el Monte Moria en el
cual ofrecería en sacrificio a si hijo Isaac y en el que termina teniendo una
revelación y bendición de Dios impresionante por su obediencia y su fidelidad. 

En el pasaje, del evangelio Jesús se transfigura (metamorphote) la forma de
Jesús cambia delante de sus 3 discípulos (Pedro, Santiago y Juan) que lo pueden
ver en su estado glorioso. Les da y les muestra “una probradita” de su gloria
eterna. Muchos comentaristas bíblicos apuntan que esta visión es importante
para que cuando vengan los momentos difíciles (pasión y la muerte) no se les
olvide quien es Jesús y como su victoria y su gloria vendrán después de aquello. 

No todo termina en la muerte, nuestra esperanza última tiene que ver con
victoria, con cumplimiento, con gloria, con cielo y eternidad. Así que,
independientemente de lo que estés pasando o viviendo en este momento y por
muy difícil que parezca, esta semana te invito a “subir a la montaña” o a
recordar cuando has estado ahí, experimentando la gloria de Dios en tu vida
para retomar las fuerzas y continuar el camino. 



Paulus Media - José Juan Valdez.

La Santa Misa
    La Liturgia es la cumbre a la cual tiende la actividad de la Iglesia y al 

mismo tiempo la fuente de donde mana toda su fuerza.  (Cf. SC #10)
Horario de Misas de nuestra Parroquia de CGS.

Para encontrar Misa en  CUALQUIER LUGAR 

II Domingo de Cuaresma
Primera Lectura: Génesis 22, 1-2. 9-13. 15-18

Salmo Responsorial: Salmo 115, 10 y 15. 16-17. 18-19
Segunda  Lectura: Romanos 8, 31b-34

Evangelio: San Marcos 9, 2-10
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https://youtu.be/Wsw7ImF28GY?si=0JhEmy05EwSAS2EN
https://youtu.be/Wsw7ImF28GY?si=0JhEmy05EwSAS2EN
https://youtu.be/Wsw7ImF28GY?si=0JhEmy05EwSAS2EN
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://masstimes.org/
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/022524.cfm


Le recomendamos asignar un lugar concreto o en el altarcito familiar.

Después de santiguarse con  La Señal de la Cruz, 

Con sus propias palabras, invite al Espíritu Santo a guiar este momento. O

rezar con un corazón dispuesto la siguiente: Oración al Espíritu Santo.

Alguien puede leer el Evangelio del Domingo.
Comparta una palabra, una frase o un pensamiento del evangelio que le

llamó la atención y por qué. 

C O N E C T A N D O  c o n  n u e s t r a s  v i d a s

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en
tu vida?

C O N E C T A N D O  c o n  D i o s

Pregunta de la Semana

JUNTOS APRENDEMOS Y NOS
CONVERTIMOS EN DISCIPULOS 

¿Has tenido un momento o experiencia

en tu vida que te sentiste tan feliz y

realizado(a) que no querías que

terminara, sino que se detuviera el

tiempo, cómo fue, puedes describirlo? 

Página  5 ¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

https://www.youtube.com/watch?v=w4LKCXxdrKU
https://www.loyolapress.com/catholic-resources/espanol/oracion/oraciones-tradicionales/oracion-al-espiritu-santo/
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/022524.cfm


En la SAGRADA ESCRITURA leemos...
“Me he dejado encontrar de quienes no preguntaban
por mi...” Isaías 65, 1
“Dios esta cerca siempre que lo invocamos”
Deuteronomio 4, 7
“Caminare en la presencia de Dios en la tierra de los
vivos Salmo 116, 9

En el CATECISMO DE LA IGLESIA Católica leemos...

Cristo, Palabra única de las Escrituras #101-104
Virtudes de la fe y la esperanza. La esperanza de
Abraham #1810-1821
La fe de Abraham no decae #2570-2572
Una vision anticipada del reino: la Transfiguracion
#554-556

P r e g u n t a s  p a r a  p r o f u n d i z a r  y  c o m p a r t i r

¿Cómo han sido mis experiencias más importantes y significarivas de fe? y qué
efectos han tenido esas experiencias en mi vida?
¿Me atrae o me abruma la divinidad de Jesus? Si tuviera que imaginarme a Jesús
conversando con dos grandes figuras de la tradición cristiana, ¿quiénes serían? y
¿qué estarían diciendo?

C O N N E C T A N D O  c o n  l a  E s c r i t u r a  y  l a  T r a d i c i ó n
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PROFUNDIZANDO

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

Después de la confirmación de la Cruz se muestra la gloria
de la Resurrección, para que no temieran el oprobio de la

cruz aquéllos que con sus ojos habían de ver la gloria de la
futura resurrección.

San Jerónimo

https://dynalist.io/d/tNOjwXQoB2dP6DUWHwki_7zu


C O N N E C T A N D O  c o n  l o s  d e m á s . . .  

S u g e r e n c i a  p a r a  A c t i v i d a d e s  P r a c t i c a s
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Para ti (personal) - Un tiempo de meditación
Pase algún tiempo en meditación cada día durante esta
semana. Después reflexiona sobre un pensamiento o
sentimiento que pueda surgir es estos momentos. Al final de
la semana comparta con alguien en su familia esta
experiencia. 

Para tu matrimonio - Comparta una experiencia de
gloria o presencia de Dios en su vida
Esta semana compartan un momento o experiencia profunda
de Dios que hayan tenido y qué marcó su vida para siempre
¿Qué fue lo qué pasó y qué cambios produjo en su vida?

Para tu Familia/Iglesia Domestica - Comparte y
Agradece
En una reunion familiar compartan sobre alguna persona en
su vida que le ha ayudado a ser mas fuerte y valiente en su
fe. Luego, por separado, escríbale una carta (mensaje de
texto, email, etc). en agradecimiento y hagaselo llegar. 

Para salir al encuentro de los demás (Misión) -
Ayudando a los necesitados
Esta semana participe en una actividad de servicio a
personas que sufren o pasan necesidad, y dése cuenta de los
dones de Dios en esas personas que “cargan con su cruz” en
medio de sus circustancias cada día.

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?
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Nos santiguamos con la Señal de la Cruz

De acuerdo con lo que reflexionamos o lo que Dios

ponga en nuestros corazones podemos hacer

algunas oraciones de petición/intercesión y  al final

todos decimos: Señor escucha nuestra oración. 
Padre Nuestro, Ave Maria y Gloria...

Para cerrar  podemos compartir un signo de la paz. 

C O N E C T A N D O  c o n  D i o s

Oremos para que nuestras familias crezcan cada día más en unidad y unidas 
se acerquen más a Dios. P. James 

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

Oración - Salmo 121

Dirijo mis ojos a los montes: ¿de dónde me llegará el auxilio?
El Auxilio me viene del Señor, que hizo el cielo y la tierra.

No permitirá que tropiece tu pie, 
tu guardián no duerme;

jamás lo rinde el sueño o cabecea el guardián de Israel.

El Señor es tu guardián y tu sombra, el Señor está a tu derecha.
Durante el día el sol no te hará daño, ni la luna de noche.

Te preserva el Señor de todo mal, él guarda tu alma.
El guarda tus estradas y salidas, ahora y para siempre.



S a n t o s  d e l  M E S  D E  F E B R E R O

SOMOS LA IGLESIA

P a l a b r a  d e  l a  S e m a n a  -  T e o f a n í a

Una teofanía es la combinación de dos raíces del griego. Theos (Dios, dios) y
phainein (aparecer - manifestarse). Una teofanía, entonces, es una aparición o
manifestación de Dios, esta manifestación intensa de la presencia de Dios que va
acompañada de un despliegue visual extraordinario. Generalmente tiene el propósito
de revelar algo sobre el carácter de Dios.

" P e q u e ñ o s  G r u p o s  d e  F E " e n  n u e s t r a  P á g i n a  W e b
Visite la pestaña Grupos de Fe en nuestro sitio web  para obtener recursos para su

familia, incluyendo  cómo usar la Guía familiar de CGS, las tradiciones  familiares de
otros feligreses, las preguntas  frecuentes, cómo usar los Puntos de comprensión,  un
Glosario de términos y más. ¡Compruébelo aquí!  ¡Deseamos que nuestros feligreses
contribuyan con  esta Guía! ¿Como está trabajando esta Guía para  usted y para su

familia . Compruébelo aquí!
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¿Qué nos hace CATOLICOS?

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

Los Misterios Gloriosos del Rosario

Los Misterios del Rosario son aquellos acontecimientos en la
vida de Jesús y Su Madre, María, sobre los cuales se debe
meditar mientras se rezan las oraciones del Rosario, ya sea
en privado o en público.

Los misterios gloriosos se meditan un miércoles y son: La
Resurrección de Jesucristo, La Ascensión, El Descenso del
Espíritu Santo, La Asunción de la Santísima Virgen al Cielo y
la Coronación de la Santísima Madre como Reina del cielo.

De la Enciclopedia Católica

https://www.canva.com/design/DAF7kg4IFyU/540bn3jkJvTgRA9WNrG4yA/edit?utm_content=DAF7kg4IFyU&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


ADULTOS
José Juan Valdez, MA. // Evangelio y Vida - La Transfiguración - Video
18:17
Tv Jesus Guatemala // Tema: La Transfiguración. Padre Hugo Estrada
sdb.  -  Video 26:01
Everardo Cázares Acosta // La Transfiguración No 554-556 Catecismo
de la Iglesia Católica - Video 10:29

MUSICA
Javier Brú // La Transfiguración - Javier Brú | 2° Domingo de Cuaresma
A, B y C (Mc 9, 2-10)  - Video 3:29
Él Vive MJCO//  Jesse Demara - Vamos Al Monte - Video/Canto 5:19
El Cielo abierto // Cielo abierto- Que baje tu gloria (Carlos Omar) -
Música Católica- En Vivo - Video 7:19

MINISTERIO DE ADULTOS Y VIDA FAMILIAR
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Una página/recurso
para los matrimonios y
familias o los que están
buscando esta vocación

Una página/recurso
con artículos para las
familias desde nuestra

fe y nuestra cultura

Por el poder del Espiritu
Santo, Jesús se hace presente

en medio de nosotros. 

Aprenda MAS

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

https://www.portumatrimonio.org/
https://www.youtube.com/live/qQUOE9qm9_Q?si=m4XRMRBDWjl10hk6
https://www.youtube.com/@FernandoHerreraLC
https://youtu.be/50V75uvoi_w?si=dfpzPvUbLtuC_lKD
https://youtu.be/50V75uvoi_w?si=dfpzPvUbLtuC_lKD
https://youtu.be/50V75uvoi_w?si=dfpzPvUbLtuC_lKD
https://www.youtube.com/@EverardoCazares
https://youtu.be/QE59iCEFKgE?si=dY14JTZPh2FVkHWM
https://youtu.be/QE59iCEFKgE?si=dY14JTZPh2FVkHWM
https://youtu.be/J_letDwFjp0?si=pFWgh7QYId1YSkiX
https://youtu.be/J_letDwFjp0?si=pFWgh7QYId1YSkiX
https://youtu.be/J_letDwFjp0?si=pFWgh7QYId1YSkiX
https://youtu.be/APH02OgGRr8?si=2-1OOhsGpBitEiq5
https://youtu.be/Wv5pFaayv-I?si=66-u8ZFowdy3jnPK
https://youtu.be/Wv5pFaayv-I?si=66-u8ZFowdy3jnPK
https://es.eucharisticrevival.org/
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MINISTERIO DE JÓVENES Y VIDA FAMILIAR

Ad l (H h

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

Early Adolescence  
J r .High,  Grades 6-8

Question: How do I see God in everything?
Grades 5 & 6: "Venture" by Pflaum Publishing 
Grades 7 & 8: "Visions" by Pflaum Publishing
Ascension Presents // How to See God in Everything, Every Day (How to Respond)
-- video (8:41)
Ascension Presents // What’s a Sign From God and What Isn’t -- video (8:48)
Ascension Presents // How to Practice the Presence of God -- video (7:26)
Ascension Presents // This Is What it Means to Encounter Jesus -- video (12:56)

Adolescence  
H igh School ,  Grades 9-12
Question: How do I see God in everything?
Ascension Presents // How to See God in Everything, Every Day (How to Respond) --
video (8:41)
Ascension Presents // What’s a Sign From God and What Isn’t -- video (8:48)
Ascension Presents // How to Practice the Presence of God -- video (7:26)
Ascension Presents // This Is What it Means to Encounter Jesus -- video (12:56)

Youth Gather at CGS

Characteristics of Adolescents 

Characteristics of Early Adolescents

Middle school and High school meet every Wednesday 7-8:30pm and
Every Sunday for Youth & Their Families from 4-5:30 pm ending with

Praise & Worship until 7pm.

“For He did not set us free for this purpose, that we
should depart from Him, but that the more we

receive His grace, the more we should love Him.
Now the more we have loved Him, the more glory

shall we receive from Him, when we are continually
in the presence of the Father.”

Saint Irenaeus

https://docs.google.com/document/d/16Vc7kFZYWdRqzw-t9WRcniAfn41jQxMX/edit?usp=sharing&ouid=100283607752815555221&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1DVpgf7nPA_ntG9_q2D1V-EhhDTrCM0kR/edit?usp=sharing&ouid=100283607752815555221&rtpof=true&sd=true
https://youtu.be/b5D7eW97BZ8?si=UtKn_wUbqXSx80xo
https://youtu.be/mEcRhhps6Jw?si=hM6h1hCxPq_WaZpg
https://youtu.be/XTfPd2xl6lU?si=ENVm5lDcoMO31YGh
https://youtu.be/DHrqGcd2VtA?si=sG4jjRGPOw5mEI56
https://docs.google.com/document/d/16Vc7kFZYWdRqzw-t9WRcniAfn41jQxMX/edit?usp=sharing&ouid=100283607752815555221&rtpof=true&sd=true
https://youtu.be/b5D7eW97BZ8?si=UtKn_wUbqXSx80xo
https://youtu.be/mEcRhhps6Jw?si=hM6h1hCxPq_WaZpg
https://youtu.be/XTfPd2xl6lU?si=ENVm5lDcoMO31YGh
https://youtu.be/DHrqGcd2VtA?si=sG4jjRGPOw5mEI56
https://docs.google.com/document/d/1NSfJcF4l7Z5MwPzY5nSEWl-7yB4RpQjB8J4xErVjXM4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NSfJcF4l7Z5MwPzY5nSEWl-7yB4RpQjB8J4xErVjXM4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/134lLI3PcsFNqW0jjYBumDgmNumd1sHFYNBKwbDrssIg/edit


Páginas para los más pequeños
El Evangelio de la Semana y Algunas Actividades
Para realizar con sus niños en étapa Pre-Escolar

DEL NACIMIENTO A LOS DOS AÑOS
El papel de los padres en esta etapa es modelar a ejemplo de Jesús ofreciendo amor
incondicional a Dios a sus hijos y a los demás. Los padres se benefician al crecer en su propia
fe para poder transmitir la fe a los suyos. 
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MINISTERIO DE NIÑOS Y VIDA FAMILIAR

Pre-order Your Pflaum Gospel Weeklies
For families who want more "hands-on" materials.
How to Use the Gospel Weeklies

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

Childhood 
Elementary ,  Grades 1-5

 Strong Catholic Family Faith

Early Childhood
Ages 3-5
Question: Where do I see God?
"Seeds" by Pflaum Publishing

Living Faith // February Kids Calendar
Catholic Inspired // Transfiguration of Jesus Craft

Question: Where have you seen the beauty of God in your life?
Grades K-1: "Promise" by Pflaum Publishing and
Grades 2,3 &4: "Good News" by Pflaum Publishing 
Sophia Institute // Ready to Use Lesson for Each Sunday

The Kids Bulletin // February 25, 2024 
Crafty Catholic Moms // Transfiguration Craft for Kids -- article
FORMED // Brother Francis: The Stations of the Cross -- video (41:00)

Characteristics of Young Children 

Characteristics of Children 

For Parents

Join a Group of Parents with Young
Children--or start one! 

Inquire at
discipleship@cgscc.church.

Family Faith Practices

A project of Strong Catholic Families, Strong Catholic Youth Initiative

https://drive.google.com/file/d/10K7I3MeDl53GH2OitlYzQ0JsxEzl2erW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TclVASfHiQP_ZH5Z40SDwcvfbYGP_PbB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mB4_qcM8Rz0oeAI_AhtkOj-ZmN4aqL2s/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/106-d_vQGZxGiq2HWEEbKb06XTmjfwLa4/view
https://docs.google.com/document/d/1fJfoWXWSTwniqUdFX_PCCXGxIqvr2SJN/edit?usp=sharing&ouid=100283607752815555221&rtpof=true&sd=true
https://www.catholicfamilyfaith.org/
https://docs.google.com/document/d/1kImOn3MdVr1D1xsVC4H0tlK4-o78Fjlz/edit?usp=sharing&ouid=100283607752815555221&rtpof=true&sd=true
https://www.livingfaith.com/kids-calendar
https://catholicinspired.design/product/transfiguration-of-jesus-craft-pdf/
https://sophiainstituteforteachers.org/elesson/teaching-the-liturgical-year
https://thekidsbulletin.com/2024/02/19/the-kids-bulletin-for-sunday-february-25th-2024/
https://craftycatholicmoms.com/transfiguration-craft-for-kids/
https://watch.formed.org/kids-1/videos/brother-francis-the-stations-of-the-cross
https://docs.google.com/document/d/1PYxi902Yk1qgLlAPvdUHwXgHqMqD3TBcswEhv8z1hfg/edit
https://docs.google.com/document/d/1DjcmlT38-ez9b2Yd4L88Dj0wrSJfvJhtZdK8IDpCxbA/edit
https://docs.google.com/document/d/1DjcmlT38-ez9b2Yd4L88Dj0wrSJfvJhtZdK8IDpCxbA/edit
https://www.catholicfamilyfaith.org/faith-practice.html
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LA SAGRADA ESCRITURA - Recomendaciones de Biblias Impresas

Biblia Católica de la Familia - Editorial Verbo Divino

CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA

COMPENDIO (Abreviado en Preguntas y Respuestas) del CATECISMO DE LA
IGLESIA CATOLICA

FORMED 

En nuestra parroquia tenemos acceso a un sin número de recursos en esta
plataforma digital, puede registrase en el soguiente enlace:  www.formed.org
(usando el codigo WXF2JZ  Si necesita ayuda vea el siguiente video.

REJOICE Y OTROS RECURSOS HUMANOS Y DE ACOMPANAMIENTO
ESPIRITUAL.  Servicios de Consejería, apoyo en las pérdidas o luto y
acompañamiento espiritual. 

RECURSOS GENERALES

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana
https://verbodivino.org/product/biblia-catolica-de-la-familia-tapa-rustica/
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/catecismo-iglesia-catolica20200102-194551.pdf
https://www.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_sp.html
https://formed.org/
https://formed.org/
https://formed.org/
https://vimeo.com/358383023
https://www.myparishcounseling.com/cgscc/
https://www.myparishcounseling.com/cgscc/


Conozca a nuestro personal de Evangelización y
Discipulado.

Ivana Meshell
Director de Evangelización & Discipulado
281-376-6831   *   imeshell@cgscc.church 

Jose Juan Valdez
Director Asociado
Evangelizavion de Adultos & Familias 
281-376-6831   *   jvaldezcgscc.church

Dawn Leal
Director Asociado
Familias con niños de Primaria (Elementary) 
346-236-6462     *   dleal@cgscc.church

Ruth Barrera
Co-coordinador
High School Youth Ministry
346-236-6464     *   rbarrera@cgscc.church

Brandon Riojas
Co-coordinador
Middle School Youth Ministry
346-236-6464     *   briojas@cgscc.church

Anna Spalding
Asistente Ejecutivo 
Equipos de Ministerios & Grupos de Fe
346-236-6444   *   aspalding@cgscc.church

Jackie Coba
Evangelization & Discipleship 
Department Assistant
346-236-6458    *  jcoba@cgscc.church
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La
IGLESIA EXISTE 

PARA 
EVANGELIZAR

...Llevar a toda la
humanidad a la
union con Dios;

Este es el
mandato

misionero de la
Iglesia. 

Papa San Pablo VI en 
Evangelii Nuntiandi, 1975.

Evangeliza 
con nosotros

para Gloria de Dios!

discipleship@cgscc.church

¿Cómo has experimentado la gloria de Dios en tu vida?

tel:281-376-6831
tel:281-376-6831
mailto:jvaldez@cgscc.church
tel:281-376-6831
tel:346-236-6464
tel:346-236-6464


¡DESEAMOS QUE USTED TAMBIÉN SEA PARTE DE ESTA GUÍA! 

ASÍ QUE, CON CONFIANZA CUÉNTENOS ¿COMO LE ESTÁ YENDO
CON LA GUÍA A USTED Y SU FAMILIA? ¿CUÉNTENOS DE QUÉ

MANERA LE ESTÁ  AYUDANDO? CUALQUIER IDEA ES BIENVENIDA,
TAMBIÉN NOS PUEDE ENVIAR FOTO(S)/VIDEO(S) DE LO QUE ESTÁ

HACIENDO EN SU IGLESIA  DOMÉSTICA O EN SU PEQUEÑO GRUPO
DE FE.

 JVALDEZ@CGSCC.CHURCH
Envíe (texto) CGS al 84576 para agregarse a  Flocknote

para recibir emails y mensajes de texto de nuestra parroquia de

CGS.

18511 Klein Church Rd. Spring, TX 77379
(281) 376-6831

Los contenidos de esta Guía van de acuerdo con las enseñanzas de la Conferencia de Obispos
Católicos de los Estados Unidos y el Marco curricular para la Formación de Fe de por vida de la

Arquidiócesis de Galveston-Houston bajo la pastoral de Cardenal Daniel DiNardo.

Nuestra Visión es: 
Construir una comunidad de amor y esperanza poniendo nuestra fe en acción.
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